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GIDS VOOR GASTGEZINNEN

Het Rotary uitwisselingsprogramma voor jongeren bidet u de mogelijkheid om door een jongere, afkomstig uit
een ander land in uw gezin op te nemen, een nieuwe cultuur te ontdekken en aldus een verrijkende ervaring in
familial verband te mogen beleven.

Wij hebben voor u in dit document enkele inlichtingen en raadgevingen verzameld die u kunnen helpen in uw rol
als gastfamilie.

In geval van problemen, aarzel niet om steeds contact op te nemen met de YEO (Youth Exchange Officer), uw
Rotary raadgever van de plaatselijke club.

WIE OF WAT IS ROTARY?

Rotary is een wereldwijd netwerk bestaande uit 1,2 miljoen leden, vrienden, leidinggevenden, problem-solvers
die een wereld voor ogen hebben waar mensen samen komen en actie ondernemen om duurzame veranderingen
te realiseren op wereldniveau, in onze clubs en bij ieder van ons.

Problemen oplossen vergen engagement en visie. Al meer dan 110 jaar gebruiken Rotary leden hun passie,

energie en hun kennis bij het ondersteunen van duurzame projecten. Van geletterdheid en vrede tot water en
gezondheid, we blijven werken aan een betere wereld en blijven toegewijd tot het einde.

JEUGDUITWISSELINGEN

Het jeugduitwisselingsprogramma (Youth Exchange Program) maakt deel uit van onze internationale acties.

Ons district organiseert uitwisselingen met verschillende landen in de wereld waar Rotary actief is en die
eveneens gecertificeerd zijn om aan jeugduitwisselingen te kunnen doen.

DOELSTELLINGEN

1. Goodwill en vrede in de wereld aanmoedigen door de studenten de kans te bieden om enerzijds de
problemen en anderzijds de verwezelijkingen van de inwoners van andere landen te bestuderen.

2. De studenten de kans bieden om hun opvoeding en opleiding te vervolmaken terwijl ze in een nieuwe
omgeving verblijven.

3. Nieuwe horizonten laten ontdekken door samen te leven met mensen in een andere cultuur en taal.

4. Ambassadeur zijn van hun land in het buitenland

5. Alle aspecten van het leven en de cultuur van het gastland bestuderen en observeren om, na hun
terugkeer, hun kennis te delen.

RECHTEN EN PLICHTEN VAN HET GASTGEZIN

Sinds 2006 moeten de districten die aan het uitwisselingsprogramma deelnemen, gecertificeerd zijn door



Rotary International.

Deze certificatie heeft tot doel de veiligheid van de jongere te garanderen door minimale criteria op te leggen
aan de districten die deelnemen aan het uitwisselingsprogramma.

Het toekomstig gezin is verplicht een schriftelijke aanvraag te richten aan de gastclub. Elk gastgezin wordt
verzocht om het vrijwilligersattest in te vullen en een uittreksel uit strafregister (model Il) te bezorgen voor
iedere volwassene die in het huis van het gastgezin woont.

Het gastgezin moet:

e Een onderhoud hebben met de jongere verantwoordelijke (YEO — Youth Exchange Officer) van de
Rotary gastclub. Deze ontmoeting vindt plaats tijdens een huisbezoek.

e  Zich schriftelijk verbinden met de regels van het uitwisselingsprogramma, opgesteld door de
sponsorclub, het gast- en peterschapsdistrict.

e Aan de vergaderingen deelnemen die worden gedrganiseerd ter voorbereiding van de uitwisseling.

e Aanwezig zijn op de opleiding die door het district worden georganiseerd.

e Aan de gastclub het Rapport van het gastgezin overmaken op het einde van het verblijf van de

jongere.

Het gastgezin:

e Oefent het ouderlijk gezag uit over de student wat de plichten en rechten inherent aan deze taak
betreft.

e  Moet kost en inwoon aan de student leveren. Het is niet noodzakelijk maar wel wenselijk om een
afzonderlijke kamer aan de student ter beschikking te stellen; in ieder geval heeft die recht op een
persoonlijk bed.

e Geeft raad aan de student over zaken die de familie, de school aanbelangen en over de functies en
taken die gedurende het verblijf moeten uitgeoefend en uitgevoerd worden.

BESCHOUW UW STUDENT ALS UW EIGEN DOCHTER OF ZOON

Laat hem/haar bijgevolg toe wat u uw eigen kinderen toelaat en laat hen niet toe wat u niet zou toelaten aan
uw eigen kinderen.

FAMILIAAL LEVEN

In de meeste gevallen worden de jongeren gedurende het jaar van uitwisseling gehuisvest in 3 verschillende
families. De jongeren zullen niet als gast maar als familie beschouwd worden. Dit houdt heel wat aanpssingen
vanwege de jongere in. Er is geen enkele verplichting voor het gastgezin om zich aan het leven van de jongere
aan te passen. Daarom is het cruciaal dat de student zich zo snel mogelijk kan integreren en lid van de familie
kan worden door de daaraan gekoppelde verplichtingen binnen de familie op te nemen zodat hij/zij daar dan
ook optimaal van kan genieten.

Het volstaat om het dagelijks leven met de student te delen.

Hij/zij moet zich aan de familiediscipline aanpassen en als die blijk geeft van een zekere kwaadwilligheid, moet
u dit zo snel mogelijk aan uw Rotary contactpersoon (YEO) signaleren. Bij het begin van het verblijf, zal het
gastgezin echter de aanpassingsproblemen van de jongere niet uit het oog mogen verliezen en aldus blijk
dienen te tonen van begrip.

Om u te helpen hem/haar zo snel mogelijk in uw familie te integreren, vindt u in bijlage van deze gids een
vragenlijst die u met uw student kunt doornemen. Deze is in het Engels en in het Nederlands opgesteld. De
student zal dezelfde vragenlijst ontvangen hebben met de documentatie die hem/haar voor zijn vertrek werd
toegestuurd.



SCHOOL

De keuze van de school en het leerprogramma zal in overleg met de Rotary gastclub tot stand komen. Het
leerplan zal met de schooldirectie besproken worden teneinde een volledig programma op punt te stellen dat
aan het profiel van de student beantwoordt.

De aanwezigheid op school is verplicht gedurende de schoolperiode. De gastouders moeten de vereiste
maatregelen nemen opdat deze schoolplicht wordt gerespecteerd. De school moet u, bij middel van
afwezigheidsregister, telkens verwittigen wij elke afwezigheid. Elke ongegronde afwezigheid zal geregistreerd
worden en kan aanleiding geven tot het naar huis zenden van de student en aldus beéindiging van het
uitwisselingsproject. Het schoolbezoek impliceert eveneens de deelname aan alle activiteiten: huiswerk,
lessen, voorbereidingen, examens, sportdag, schooluitstappen,... Het is duidelijk dat wegens taalkundige
redenen, het merendeel van de studenten, nog niet in staat zijn om examens af te leggen met Kerstmis, maar
die zullen wel gehouden worden in juni voor wat betreft 4 vakgebieden.

MOTORVOERTUIGEN

Het is ten strengste verboden om de student een motorvoertuig te laten besturen; dit omwille van wettelijke
problemen die het gevolg kunnen zijn van een ongeluk. Verzekeringsmatig mogen ze dus geen auto, motor,
bromfiets, tractor, quad, grasmaaier, speedelec,... besturen (Electrische fietsen die niet sneller kunnen rijden
dan 30km/u worden wel toegestaan).

RELIGIEUZE AANGELEGENHEDEN

Over het algemeen zijn er weinig of geen problemen van religieuze aard. Het is wenselijk om er echter aan te
herinneren dat daar waar sommige studenten blijk geven van soepelheid omtrent religie door u te vergezellen
naar de dienst, er in geen enkel geval, druk op de student mag uitgeoefend worden indien deze niet zou willen
deelnemen aan de religieuze beleving/viering.

DRUGSPROBLEMEN

Op straffe van onmiddellijke uitwijzing naar land van oorsprong, is het de uitwisselingsstudent ten strengste
verboden drugs te kopen/verkopen of te gebruiken. Als de gastouders ook maar een vermoeden in die richting
hebben, moeten zij ONMIDDELLIJK de Rotary verantwoordelijke (YEO) hiervan op de hoogte brengen.

AMOUREUZE RELATIES

Elk amoureus avontuur dat abnormale proporties aanneemt, moet nadat de gastouders de student hierop
gewezen hebben, aan de Rotary verantwoordelijke (YEO) gemeld worden. Het is weliswaar een delicaat
onderwerp doch de verliefde student concentreert zich meestal enkel op de persoon die hij/zij liefheeft ten
koste van de omgang met anderen.

DRANKGEBRUIK

Het gebruik van alcoholische dranken is verboden. Nochtans, als gastgezin kan je wel eens een lichte
alcoholische drank aanbieden en proeven, maar openbare dronkenschap is uit den boze. Ook dit kan een
reden zijn tot vroegtijdige beéindiging van uitwisseling indien dit een probleem vormt.



REIZEN EN VERPLAATSING

Er zullen voldoende gelegenheden zijn voor de student om uitstappen te maken naar andere steden en
misschien ook andere Europese landen, dit zowel in gezinsverband, schoolverband om met andere
uitwisselingsstudenten.

Een reglementering voor reizen werd door de 4 Belgische districten opgesteld en moeten omwille van
verzekeringen strikt gerespecteerd worden.

Hierbij de hoofdzaken:

FINANCIEN

Geen reizen gedurende de schoolperiode

Geen reizen in het buitenland zonder begeleiding van verantwoordelijke volwassene die door de
Rotary verantwoordelijke (YEO) werd aanvaard

Geen reizen in het buitenland met minder dan 3 studenten

De formele verplichting om gastouders altijd op de hoogte te houden van alle verplaatsingen (adres,
telefoon, programma)

Altijd de goedkeuring van gastouders, school of Rotary verantwoordelijke (YEO) en van hun eigen
ouders

Ingeval dat 3 studenten of meer naar het buitenland reizen, verplichting om een aanvraagformulier
(Travel Request Form) in te dienen bij de Rotary verantwoordelijke en dit minstens 3 weken op
voorhand zodat dit aan verzekeringsmaatschappij kan gemeld worden.

De student ontvangt maandelijks van zijn Rotary gastclub wat zakgeld (+/- 65 a 100€) en dit om kleine,
persoonlijke kosten te dekken. De schoolkosten zijn ten laste van de gastclub. De kosten van en naar de school
zijn ten laste van het gastgezin. We raden u aan om de jongeren te begeleiden bij hun uitgaven.

GEBRUIK VAN TELEFOON EN INTERNET

In principe moet de student zijn telefoongesprekken (gsm abonnement) zelf betalen. Wat internet betreft,
wordt er aangeraden om het gebruik ervan door te student tot een redelijke duur te beperken. Dit in zijn/haar
eigen belang.

Meestal hebben de studenten gedurende het verblijf een periode waarin ze last hebben van heimwee.
Uw hulp en een welgevuld programma zijn factoren die hem/haar kunnen helpen om dit makkelijker te
overwinnen.

VERZEKERINGEN

De student krijgt zijn/haar verzekeringsdocumenten en zijn/haar kaart voor de ziekte- en
hospitalisatieverzekering en burgerlijke aansprakelijkheid bij aankomst. Waak erover dat ze die kaart steeds op
zak hebben.

Contactinfo:
Patrick Beauvois (makelaar):

GSM:
Tel:

Email:

+32 495 58 39 80
+3227380903
patrick.beauvois@van-ingelghem.be
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Van Ingelghem Assurances & Finance
Brand Whitlocklaan 114

1200 Brussel

Email: rotary@van-ingelghem.be

website http://yep-insurance-rotary.be bij AIG Europe

Op deze website kan je zowel terecht voor aanvraag offerte alsook voor aangifte bij schadegeval.

WHAT TO DO... VOOR AANKOMST

e Neem contact op met je student via mail. Alle gegevens vind je terug op de application form
e Geen hem/haar practische informatie over het klimaat, kledij, samenstelling van je gezin, hobby’s, ...

WHAT TO DO... BlJ AANKOMST

e Ontvangst in luchthaven of in station. Normaliter zal ook iemand van Rotary aanwezig zijn.

e Spreek met student af hoe die zich best richt tot de familieleden

e Informeer de student over het huishoudelijk levensritme (uren van maaltijden, studies, slapengaan,...)

o Bespreek de huishoudelijke taken met alle gezinsleden

e Overhandig de noodzakelijke telefoonnummers (vergeet ook niet huisarts, spoed,...)

e Bezorg een sleutel voor toegang tot het huis en indien van toepassing een code van alarm

e Informeer de student over de werking van het openbaar vervoer (+ stadsplan)

e Organiseer eens een bijeenkomst om de student voor te stellen aan je ouders, vrienden,... zo
bevorder je zeker ook de integratie.

e Binnen de 8 dagen na aankomst moet de student worden ingeschreven bij burgerlijke stand bij
stad/gemeente van verblijfplaats. Hierbij zijn paspoort en garantee form nodig om een
inschrijvingsbewijs in het register van buitenlanders te bekomen.

e De student moet eveneens ingeschreven worden bij het ziekenfonds

e Vraag bevestiging aan student van zijn verzekeringskaart (voor geval van ziekte, hospitalisatie en
burgerlijke aansprakelijkheid).

e Check eveneens of student in het bezit is van een retourvliegtuigticket. Je houdt dit best in bewaring
gedurende het verblijf.

e Bijaankomst dient de student 400€ ter beschikking te stellen voor het urgentiefonds. Dit moet
eveneens door gastgezin in bewaring gehouden worden en teruggegeven worden bij vertrek).

e Herinner de student eraan dat hij/zij minstens 1x/maand contact moet opnemen met Rotary of
vergadering bijwonen.

e Help de student introduceren in zijn leefgemeenschap (school, sportvereniging,...)

e Stel de student ook voor op school en check of het opgestelde leerprogramma wel degelijk past bij de
student

e Maak eens een lokale wandeling met je student zodat hij/zij de directe omgeving goed kent

e Help de student zijn/haar heimwee te overbruggen — beste manier hierbij blijft een goed gevuld
agenda

e Probeer de student in contact te brengen met andere uitwisselingsstudenten of landgenoten.

e Realiseer je vooral dat de taalbarriére niet evident is om dit te overwinnen en toon begrip voor de
student of geef hem/haar de nodige tijd

e  Breng de student in contact met lokale en nationale culturele evenementen alsook met het
economische leven en de toeristische bezienswaardigheden

e Zorgervoor de dat wissel van gastgezin vlot verloopt; leg hiervoor de nodige contacten. Onderhoud
de contacten met vorig gezin.

o Begeleid de student bij het voorbereiden van een eerste presentatie in Rotary club

e Verbied langdurige telefoongesprekken of overmatig internetgebruik. Maak hier best afspraken rond.
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WHAT TO DO... NA VERTREK

e Hou contact met de student gedurende de rest van zijn/haar verblijf
e Hou contact met student na zijn/haar terugkeer naar thuisland



